Lundi 08 novembre 2021

Potage vert pré
*

Courgette farcie
Sauce tomates basilic
Pates grecques

*

Yaourt aux fruit

Mardi 09 novembre 2021
Potage au chou
*

Filet de poulet grillé
Sauce fond de veau
Compote de pommes
Pommes de terre persillées

*

Biscuit

Mercredi 10 novembre 2021
Potage tomate
*
R6ti de porc
sauce champignons
Gratin de choux fleurs
Pommes de terre vapeur

*

Fruit

Jeudi 11 novembre 2021

Vendredi 12 novembre 2021
Journée pédagogique
Menu

Lundi 15 novembre 2021
Créme de navets
*

R6ti de dinde sauce roquefort
Chicon braisé
Grenailles rissolées
*

Flan vanille

Mardi 16 novembre 2021
Potage épinards
*
Boulettes sauce tomates

Riz aux petits légumes
*

biscuit

Mercredi 17 novembre 2021
Potage champignons
*
Jambon grillé
Salade laitue et vinaigrette
Pommes de terre en chemise
*

Fruit

Jeudi 18 novembre 2021
Potage carottes
*
Traditionnelle bouchée a la
reine
Frites
*

Yaourt aux fruits

Vendredi 19 novembre 2021
Potage volaille
*

Filet de cabillaud
Sauce creme moutarde
Petits pois et carottes
Purée

*

Fruit

Lundi 22 novembre 2021
Potage tomates
*

Boulets a la liégeoise
Salade et vinaigrette
Pommes de terre persillées
*

Yaourts aux fruits

Mardi 23 novembre 2021

Potage potiron

*

Filet de poulet
Sauce béarnaise
Chicons braisés

Pommes de terre vapeur

*

biscuit

Mercredi 24 novembre 2021
Velouté chou-fleur
£
Escalopes de porc,
Gratin de pates grecques
tomatées aux légumes et feta
*

Fruit

Jeudi 25 novembre 2021
Creme poireaux
*
Boeuf bourguignon
Carottes
Frites
*

Créme caramel

Vendredi 26 novembre 2021
Potage a I'oignon
*

Filet de saumon sauce citron
Rata de blanc de poireaux au
poivre noir
*

Fruit

Lundi 29 novembre 2021
Potage bouillon de Iégumes
*
Roti de porc grillé
Sauce miel moutarde a
I'ancienne
Tomates au four
Grenailles rissolées aux romarin

*

Fruit

Mardi 30 novembre 2021
Creme salsifis
*
Couscous de poulet
Légumes d’hiver

Semoule
*

Biscuit

Mercredi 01 décembre 2021
Velouté courgettes
*
Boudin blanc
Compote de pommes

Purée
%

Créme brulée

Jeudi 02 décembre 2021
Créme carottes
*

Steak de beeuf grillé
Sauce poivre vert
Salade laitue et vinaigrette
Frites

*

biscuit

Vendredi 03 décembre 2021

Potage cresson
*

Vol au vent de la mer
Riz

Fruit







