
Article cour de récré : 
 

 

L’équipe éducative de l’école fondamentale de l’A.R. Visé a été conquise par un projet initié 

par le psycho-pédagogue Bruno Humbeeck à l’université de Mons. 

 

Après un an de réflexion et de formation, l’équipe s’est lancée dans ce projet de 

réaménagement de la cour de récréation. Depuis le 1
er

 septembre 2016, les élèves ont la joie 

de jouer dans une cour haute en couleur pour moins de violence. Celle-ci a été aménagée en 

différentes zones leur permettant de mieux vivre ensemble. Ils ont construit ensemble les 

règles de fonctionnement de cette cour. Chaque quinzaine, un cercle de parole est organisé 

dans les classes. 

Chaque enfant peut dès lors s’exprimer sur l’état émotionnel dans lequel il se trouve pendant 

les temps de récréation. Cette démarche vise à écouter tout un chacun et permet à l’équipe 

éducative de cibler les difficultés rencontrées par les enfants. L’objectif est de trouver avec les 

enfants des solutions pour que chacun se sente bien à l’école. 

Après quelques mois d’expérience, un premier bilan très positif a été posé et nous continuons 

à améliorer ce projet. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


